
ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. Бурденко Минздрава России                          

Министерство здравоохранения Воронежской области                                                          

СМС «Ассоциация работников здравоохранения Воронежской области» 

 

ПРОГРАММА 

Межрегиональная научно-практическая конференция «Актуальные вопросы 

первичной медико-санитарной помощи», в рамках 59-го Межрегионального 

специализированного форума «Здравоохранение Черноземья» 

26 марта 2025 г., г. Воронеж 

Место проведения: г. Воронеж пл. Детей, 1   

МБУДО ДВОРЕЦ ТВОРЧЕСТВА ДЕТЕЙ И МОЛОДЕЖИ 

ЗАЛ № 3 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ 

Руководитель Программного комитета: 

Шарапова Юлия Анатольевна - к.м.н., доцент кафедры терапии и эндокринологии, 

управление в здравоохранении ФГБОУ ВО «Воронежский государственный университет 

им. Н.Н. Бурденко» Минздрава России, главный внештатный специалист министерства 

здравоохранения Воронежской области по терапии. 

Члены программного комитета: 

Нехаенко Наталия Евгеньевна - заместитель министра здравоохранения Воронежской 

области; зав. кафедрой управления в здравоохранении ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. 

Бурденко Минздрава России, д.м.н., профессор. 

Будневский Андрей Валерьевич - д.м.н., профессор, проректор по научно-

инновационной деятельности, заведующий факультетской терапии ФГБОУ ВО 

«Воронежский государственный университет им. Н.Н. Бурденко» Минздрава России. 

Черных Татьяна Михайловна - д.м.н., профессор, заведующая кафедрой терапии и 

эндокринологии ФГБОУ ВО «Воронежский государственный университет им. Н.Н. 

Бурденко» Минздрава России, главный внештатный специалист ревматолог министерства 

здравоохранения Воронежской области. 

Остроушко Надежда Игоревна – начальник отдела оказания медицинской помощи 

взрослому населению министерства здравоохранения Воронежской области, доцент 

кафедры управления в здравоохранении ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. Бурденко Минздрава 

России, к.м.н., доцент.  

Трибунцева Людмила Васильевна - к.м.н., заведующая кафедрой терапевтических 

дисциплин ИДПО ФГБОУ ВО «Воронежский государственный университет им. Н.Н. 

Бурденко» Минздрава России, главный внештатный специалист по общей врачебной 

практике министерства здравоохранения Воронежской области. 

 

09.00-10.00 Регистрация слушателей.  

10.00-10.10 Приветственные слова: Шарапова Юлия Анатольевна. 

 



10.10-10.30 Доклад: «Реальные возможности снижения смертности пациентов с 

хроническими неинфекционными заболеваниями». 

Цель: ознакомить участников научно-практической конференции с основными 

направлениями и мероприятиями, направленными на снижение смертности пациентов с 

ХНИЗ, рассмотреть приоритетные задачи в рамках проведения диспансерного 

наблюдения пациентов с сердечно-сосудистыми заболеваниями и ХБП, направленных на 

улучшение прогноза заболевания. 

Лектор: Шарапова Юлия Анатольевна - к.м.н., доцент кафедры терапии и 

эндокринологии, управление в здравоохранении ФГБОУ ВО «Воронежский 

государственный университет им. Н.Н. Бурденко» Минздрава России, главный 

внештатный специалист министерства здравоохранения Воронежской области по терапии. 

10.30-11.00 Доклад: «Новые инновационные стратегии в управлении ХОБЛ». 

Цель: рассмотреть факторы риска и особенности дифференциальной диагностики ХОБЛ. 

Обсудить наиболее рациональные и эффективные схемы лечения с учетом 

сопутствующих заболеваний и клинических рекомендаций. 

Лектор: Будневский Андрей Валерьевич - д.м.н., профессор, проректор по научно-

инновационной деятельности, заведующий факультетской терапии ФГБОУ ВО 

«Воронежский государственный университет им. Н.Н. Бурденко» Минздрава России. 

 

11.00-11.20 Доклад: «Терапия ОРВИ и гриппа: объединяя клиническое мышление и 

клинические рекомендации». 

Цель: ознакомить участников нпк с принципами ведения пациентов с ОРВИ и гриппа в 

эпоху тридемии. Основные назначения противовирусной терапии. 

Лектор: Фурсова Елена Анатольевна – д.м.н, профессор кафедры медицинской 

профилактики ФГБОУ ВО ВГМУ им Н.Н.БУРДЕНКО. 

11.20-11.40 Доклад: «Что мы упускаем при консультирование пациентов с ССЗ». 

Цель: ознакомить участников НПК с влиянием тревожных растройств на течение 

основного ссз. Повышение осведомленности сотрудников здравоохранения о принципах 

ведения пациентов с когнитивными нарушениями" 

Лектор: Кочеткова Ирина Владимировна - кмн, доцент кафедры медицинской 

профилактики ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н.БУРДЕНКО.   

11.40-12.10 Доклад: «Гендерные проблемы ревматологии: от синдрома Рейтера к 

анкилозирующему спондилиту – вопросы диагностики и лечения».  

Цель: Познакомить с основными вопросами дифференциальной диагностики болевого 

синдрома при основных ревматологических заболеваниях, а также алгоритмами оказания 

медицинской помощи, в том числе специализированной, в соответствии с клиническими 

рекомендациями.  

Лектор: Черных Татьяна Михайловна - д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 

терапии и эндокринологии ФГБОУ ВО «Воронежский государственный университет им. 

Н.Н. Бурденко» Минздрава России, главный внештатный специалист ревматолог 

министерства здравоохранения Воронежской области. 

 



12.10-12.40 Доклад: Доклад: «Хроническая тазовая боль. Дифференциальный 

диагноз и тактика ведения».  

Цель: повысить уровень знаний врачей в вопросах ведения пациентов с хронической 

болью. Рассмотреть особенности ведения и тактики лечения пациентов с хронической 

тазовой болью врачом первичного звена в соответствии с нормативными документами.   

Лектор: Трибунцева Людмила Васильевна - к.м.н., заведующая кафедрой 

терапевтических дисциплин ИДПО ФГБОУ ВО «Воронежский государственный 

университет им. Н.Н. Бурденко» Минздрава России, главный внештатный специалист по 

общей врачебной практике министерства здравоохранения Воронежской области. 

 

12.40-13.00 ПЕРЕРЫВ  

 

13.00-13.20 Доклад: «Расстройства мочеиспускания у мужчин пожилого возраста. 

Основные причины. Дифференциальная диагностика. Пути решения проблемы».  

Цель: Обсудить основные причины и факторы риска возникновения расстройств 

мочеиспускания. Ознакомить слушателей с особенностями диагностики и ведения 

пациентов мужского пола с расстройствами мочеиспускания в пожилом возрасте в 

соответствии с клиническими рекомендациями.  

Лектор: Золотухин Олег Владимирович - д.м.н., заместителя главного врача по 

лечебной работе ВОКБ №1, заведующий кафедрой урологии ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. 

Бурденко» Минздрава России, главный внештатный специалист уролог министерства 

здравоохранения Воронежской области. 

13.20-13.40 Доклад: «Эректильная дисфункция – как маркѐр сердечно-сосудистых 

катастроф» 

Цель: рассмотреть обновленные актуальные данные по ведению пациентов с эректильной 

дисфункцией. Акцентировать внимание на механизмах развития нарушений функции 

эндотелия, ознакомить с особенностями оказания медицинской помощи пациентам с 

ранними атеросклеротическими нарушениями.  

Лектор: Мадыкин Юрий Юрьевич – к.м.н., доцент кафедры урологии ФГБОУ ВО 

«Воронежский государственный университет им. Н.Н. Бурденко» Минздрава России, 

главный внештатный специалист по репродуктивному здоровью министерства 

здравоохранения Воронежской области.  

 

13.40-14.10 Доклад: «Урологические проблемы: взгляд эндокринолога»  

Цель: рассмотреть причины возникновения эндокринопатий, особенности ведения и 

дифференциальной диагностики с различными заболеваниями.  Обсудить наиболее 

рациональные и эффективные схемы лечения с учетом сопутствующих урологических 

заболеваний. 

Лектор: Волынкина Анна Петровна – к.м.н., доцент кафедры терапии и 

эндокринологии ФГБОУ ВО «Воронежский государственный университет им. Н.Н. 

Бурденко» Минздрава России, главный внештатный специалист министерства 

здравоохранения Воронежской области по эндокринологии по ГО г. Воронеж. 



 

14.10-14.30 Доклад: Маски СРК: трудности дифференциальной диагностики в 

реальной клинической практике. 

Цель: в докладе будет освещена проблематика диагностики, лечения, распространения 

функциональных заболеваний ЖКТ, синдрома раздраженного кишечника. Роли 

воспаления в патогенезе функциональных заболеваний жкт (новые данные совета 

экспертов). Информация подготовлена и адаптирована для практических врачей 

первичного звена. 

Лектор: Свиридова Татьяна Николаевна - к.м.н., доцент кафедры терапевтических 

дисциплин ИДПО ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. Бурденко Минздрава России, ведущий 

врач-гастроэнтеролог центра семейной медицины «Олимп Здоровья» 

 

14.30-14.50 Доклад: «Хроническая ишемия головного мозга от клиники к лечению» 

Цель: хроническая ишемия головного мозга (ХИМ) наиболее часто встречаемая 

патология головного мозга, характеризующуюся медленным прогрессирующим течением. 

С данной патологией кроме неврологов очень часто сталкиваются врачи терапевты и 

особенно врачи общей практики. В лекции будут рассмотрены вопросы основных 

симптомов клинической картины, диагностика и основные принципы лечения данной 

патологии. 

Лектор: Ульянова Ольга Владимировна – к.м.н., доцент кафедры неврологии ВГМУ им 

Н.Н. Бурденко, врач высшей категории. 

14.50-15.00 Дискуссия  

 

15.00 Закрытие конференции.  

 

 

 


